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4,4
última global

+0,9
desde 18 dic 2025

4
sesiones

0
objetivos abiertos

Evolución por área · Demo · Hockey patines base
ÁREA 18 dic 2025 20 mar 2026 19 jun 2026 17 sept 2026

Técnica 4,0 4,4 4,4 4,6

Táctica 3,3 4,0 3,8 4,3

Física 3,5 4,0 4,5 4,3

Mentalidad 3,3 4,7 4,5 4,3

Global 3,5 4,3 4,3 4,4

Última sesión por criterio · Entrenamiento de pase y control (17 sept 2026)

Técnica
Patinaje: equilibrio, frenadas y cambios de
dirección 5,0

Manejo de stick y conducción de bola 4,3

Pase y recepción 4,7

Tiro y definición 4,3

Táctica
Posicionamiento con y sin bola 4,7

Toma de decisiones 4,3

Presión y transición defensiva 4,0

Física
Velocidad y aceleración sobre patines 4,3

Fuerza en los contactos 4,3

Sprint 25 m sobre patines 5,25 s

Mentalidad
Concentración 4,3

Competitividad 4,3

Actitud y aprendizaje 4,3

Historial
FECHA SESIÓN GRUPO Global Evaluadores

17 sept 2026 Entrenamiento de pase y control ·
Entrenamiento

Demo PDF · 2026/2027
4,4

3

19 jun 2026 Test físico de pretemporada · Test Demo PDF · 2026/2027 4,3 2

20 mar 2026 Partido vs Santutxu · Partido Demo PDF · 2026/2027 4,3 2

18 dic 2025 Entrenamiento de pase y control ·
Entrenamiento

Demo PDF · 2026/2027
3,5

2

Observaciones de los evaluadores

Aitor Prueba DT · Entrenamiento de pase y control · 17 sept 2026
Fortalezas: Compite cada balón
Áreas de mejora: Constancia entre sesiones
Recomendación: Subir de categoría

Nerea Prueba Alevin · Entrenamiento de pase y control · 17 sept 2026

Valoración de deportistas · generado el 18 sept 2026 1 / 2
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Fortalezas: Patinaje hacia atrás muy sólido
Áreas de mejora: Constancia entre sesiones
Recomendación: Seguir en el grupo

Entrenador invitado (demo) · Entrenamiento de pase y control · 17 sept 2026
Fortalezas: Muy buena conducción en espacios cortos
Áreas de mejora: Constancia entre sesiones
Recomendación: Seguir en el grupo

Aitor Prueba DT · Test físico de pretemporada · 19 jun 2026
Fortalezas: Lectura de juego por delante de su edad
Áreas de mejora: Frenada en T con el pie derecho
Recomendación: Seguir en el grupo

Nerea Prueba Alevin · Test físico de pretemporada · 19 jun 2026
Fortalezas: Muy buena conducción en espacios cortos
Áreas de mejora: Decisión más rápida en el 2x1
Recomendación: Observar

Aitor Prueba DT · Partido vs Santutxu · 20 mar 2026
Fortalezas: Compite cada balón
Áreas de mejora: Mantener la posición sin bola
Recomendación: Reforzar en tecnificación

Nerea Prueba Alevin · Partido vs Santutxu · 20 mar 2026
Fortalezas: Muy buena conducción en espacios cortos
Áreas de mejora: Tiro de revés
“Candidato a subir en enero si mantiene la línea”

Aitor Prueba DT · Entrenamiento de pase y control · 18 dic 2025
Fortalezas: Muy buena conducción en espacios cortos
Áreas de mejora: Tiro de revés
Recomendación: Subir de categoría
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